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FLIES  IN  AND  AROUND  THE  HOME 


Ries  living  around  homes  and  other  buildings  are  not 
only  a  nuisance,  some  carry  disease.  Organisms 
which  produce  disease  can  be  transferred  by 
domestic  flies,  especially  the  housefly,  when  bits  of 
fecal  matter,  vomit,  and  bacteria  on  the  fly  are 
deposited  on  food  or  food  preparation  areas. 

Ries  have  only  one  pair  of  wings.  A  second  pair  of 
wings  are  modified  into  two  stem-like  staictures 
which  act  as  balancing  organs  and  prevent  the  fly 
from  spiralling  when  in  flight. 

Ries  have  three  distinct  body  regions  -  head,  thorax 
and  abdomen.  Ries  undergo  a  complete  physical 
charge  during  the  process  called  metamorphosis 
where  the  fly  changes  from  an  egg,  to  a  lan^a  (or 
maggot),  to  a  pupa  and  finally  an  adult.  Ry  lan/ae 
breathe  through  spiracles  or  tubes  at  the  hind  end  of 
the  body  and  use  anterior  hooks  at  the  front  to  move. 

The  first  step  in  any  fly  control  program  is  to  identify 
the  species  involved;  however,  there  are  over  16,000 
domestic  fly  species  in  North  America,  and 
identification  is  often  difficult.  But  several  species  are 
easily  identified  by  their  size,  colour  or  behaviour. 
The  common  domestic  flies  discussed  below  all  have 
sponging  or  lapping  mouth  parts  and  do  not  bite. 


DESCRIPTION 

Housefly  (3-6  mm)  (Rg.  1) 

The  housefly  is  a  dull  grey  colour,  with  red  eyes,  four 
dar1<  stripes  along  the  upper  body  and  a  yellowish 
abdomen.  The  female  lays  her  eggs  in  warm,  moist, 
rotting,  plant  or  animal  matter. 


The  eggs  hatch  into  larvae  or  maggots.  After  one  to 
two  weeks,  these  larvae  become  pupae.  They  emerge 
as  adult  flies  two  or  three  days  later.  Under  ideal 
conditions,  houseflies  can  complete  their  entire  life 
cycle  in  a  week. 

The  housefly  feeds  on  liquid  food  by  vomiting  semi- 
digested  material  from  its  last  meal  onto  the  food  it 
intends  to  eat.  This  allows  the  mouth  parts  to  taste 
the  food  and  soften  it  to  a  semi-liquid  state.  This 
habit  of  leaving  its  vomit  on  food  is  the  major  reason 
the  housefly  transmits  more  than  30  diseases. 

Cluster  Fly  (3-6  mm)  (Rg.  2) 

Cluster  flies  are  easily  distinguished  from  houseflies 
by  their  sluggish  behaviour,  yellow  body  hairs  and 
overiapping  wings  while  at  rest.  Their  name  comes 
from  their  habit  of  entering  a  house  in  the  fall  and 
"clustering"  together  to  prepare  for  winter.  A  sweet 
pungent  odor  is  obvious  where  they  cluster.  Adults 
eat  plant  nectar,  and  store  reserves  in  the  abdomen 
for  the  winter.  They  become  a  nuisance  when  they 
gather  in  wall  voids,  attics,  window  frame  voids,  and 
other  secluded  areas.  During  sunny  days  in  winter, 
they  often  emerge  by  the  hundreds,  usually  between 
the  window  panes.  Many  become  trapped  in  wall 
voids  and  die.  These  become  food  for  larder  beetles, 
whose  populations  can  build  up  rapidly.  Wherever 
possible,  dead  flies  should  be  removed  to  prevent 
larder  beetle  infestations. 

The  adult  female  fly  lays  her  eggs  singly  in  soil 
crevices.  After  hatching  in  3-4  days,  the  larvae  feed 
on  earthworms.  They  leave  the  earthworm  and 
devek)p  into  pupae  in  the  soil,  emerging  a  month  or 
so  later  as  adults.  Three  or  four  generations  are 


produced  each  year  in  Ontario.  The  adults  of  the 
third  generation  begin  to  seek  refuge  in  buildings  in 
mid-August  to  late  September,  Larvae  of  the  fourth 
generation  winter  inside  earthworms  which  have 
migrated  below  the  frost  level.  Cluster  fly  problems 
often  occur  in  rural  or  newly  developed  urban  areas 
built  on  fertile  soil.  No  practical  control  method  has 
been  found  to  be  effective  during  the  parasitic  stage. 

Black  Garbage  Fly  (5  mm)  (Fig.  3) 

This  slender  black-bodied  fly  with  a  metallic-looking 
sheen  is  a  common  pest  in  refuse  dumps  and  poultry 
manure  where  exposed  waste  creates  an  ideal 
breeding  ground.  The  maggots  eat  decaying  plant 
and  animal  matter  and  other  fly  larvae.  Adults  are 
active  in  sunny  areas.  They  seldom  fly  indoors. 

Face  Fly  (4-7  mm)  (Fig.  4) 

This  fly  is  a  common  nuisance  to  livestock.  It  is  only 
slightly  larger  than  the  house  fly  which  it  resembles, 
but  the  eyes  of  the  male  face  fly  almost  meet  at  the 
top  of  the  head  unlike  those  of  the  male  housefly. 
The  face  fly  breeds  only  in  undisturbed  cow 
droppings,  not  in  manure  piles  or  feed  lots.  The  adult 
feeds  on  mucous  secretions  from  the  eyes,  nostrils 
and  mouths  of  cattle  and  other  livestock.  Face  flies 
spend  the  winter  in  houses,  attics,  wall  voids  and 
other  sheltered  spaces,  and  become  active  on  warm 
winter  days. 

Lesser  Housefly  (Little  Housefly)  (2-4  mm)  (Fig.  5) 

Slightly  smaller  than  the  housefly,  this  grey-brown  fly 
also  has  four  stripes  down  the  length  of  the  upper 
body.    Lesser  housefly  males  are  commonly  seen 
flying  in  a  circular  zig-zag  fashion.  Adults  often  feed 
on  honeydew,  a  sweet  substance  secreted  by  insects 
onto  leaves.  They  lay  eggs  in  manure,  decomposing 
vegetation  and  bird  nests.  This  fly  is  a  common 
nuisance  because  it  persistently  flies  around  the 
eyes,  nose  and  ears  of  humans.  The  complete  life 
cycle  takes  two  weeks  under  ideal  conditions. 

False  Stable  Fly  (6-8  mm)  (Fig.  6) 

This  fly  also  resembles  the  housefly  but  is  larger  and 
has  a  different  vein  pattern  in  its  wings.  The  false 
stable  fly  lays  its  eggs  in  decaying  vegetation,  such 
as  lawn  clippings.  It  does  not  bite,  unlike  the  stable 
fly  which  bites  fiercely.  Eggs  are  sometimes  laid  on 
open  food,  especially  if  it  is  rancid.  Larvae  feed  on 
other  fly  larvae.  The  complete  life  cycle  of  this  fly 
may  take  30  days. 


Flesh  Fly  (6-14  mm)  (Fig.  7) 

Several  species  of  flesh  flies  occur  in  Ontario.  Some 
species  breed  on  excrement  and  may  become  pests. 
Fortunately,  they  seldom  enter  houses.  The  most 
common  flesh  fly  species  in  Ontario  is  a  robust  fly 
with  three  dark  stripes  down  the  length  of  the  upper 
body,  and  a  grey  and  black  checkered  abdomen. 
The  tip  of  the  abdomen  in  males  is  red  and  the  eyes 
are  reddish  brown.  Eggs  hatch  in  the  abdomen  of 
the  female  and  the  larvae  are  bom  head  first  into 
decaying  organic  matter.  The  complete  life  cycle 
ranges  from  8  to  21  days. 

Bluebottle  Fly  (10-14  mm)  (Fig.  8) 

The  bluebottle  fly  or  "blowfly"  is  large  and  hairy  and 
characterized  by  a  metallic-looking  blue  abdomen. 
The  term  "blow"  is  derived  from  the  way  animal 
carcasses  look  when  they  are  filled  with  maggots. 
The  flies'  keen  sense  of  smell  lures  them  to  rotting 
meat,  garbage  dumps,  excrement,  and  other  decaying 
matter.  Adults  often  winter  in  houses.  The  larvae  of 
these  flies,  and  of  the  closely  related  black  blowfly, 
may  emerge  from  animal  or  bird  carcasses  trapped  in 
chimneys.  Indoors,  the  larvae  will  try  to  find  some 
sort  of  material  to  burrow  into  (often  carpeting)  in 
order  to  pupate.  Adults  are  strong  and  noisy  fliers. 
The  total  life  cycle  can  take  1 5  to  20  days. 

Greenbottle  Fly  (10-14  mm)  (Fig.  9) 

The  name  greenbottle  fly  applies  to  three  species,  all 
the  same  size  as  the  bluebottle  fly  but  unique 
because  they  have  metallic-looking,  green  or  copper 
abdomen  and  black  legs.  Garbage,  manure,  rotting 
meat,  dog  droppings  and  other  decaying  matter  are 
common  egg  deposit  sites.  Emerging  larvae  will 
migrate  to  drier  areas  in  which  to  develop  further. 
Under  ideal  conditions,  the  life  cycle  is  completed  in  7 
days.  Interestingly,  gangrenous  wounds  have  been 
medically  cleaned  by  greenbottle  fly  maggots,  which 
eat  dead  tissue. 

Black  Blowfly  (10-15  mm)  (Fig.  10) 

This  large  fly  is  a  metallic  black-blue  colour  on  the 
upper  body  and  abdomen.  It  breeds  in  rotting  and 
waste  meat  at  garbage  sites  and  slaughter  houses. 
Eggs  may  also  be  laid  near  the  edge  of  wounos  on 
live  animals.  Pupation  takes  place  in  soil,  with  the 
complete  life  cycle  taking  1 0-25  days. 


Hover  Fly  (9-16  mm)  (Fig.  11) 

These  flies  strongly  resemble  wasps  or  bees,  but 
unlike  them,  hoverliies  have  only  one  pair  of  wings, 
no  waist,  and  do  not  sting.  Adult  females  lay  their 
eggs  in  a  wet  environment,  such  as  open  latrines, 
rotting  meat  or  stagnant  water.  The  larva  of  the 
drone  fly,  a  common  species,  is  called  a  rat-tailed 
maggot,  because  it  has  elongated  snorkel-like 
breathing  tubes.  Adults  of  some  species  feed  on 
other  insects,  but  most  feed  on  pollen  and  wild  flower 
nectar  and  are  often  seen  hovering  like  miniature 
humming  birds  over  flowers.  The  life  cycle  varies, 
but  some  species  spend  two  years  as  larvae. 

Pomace  Fly  (2-4  mm)  (Fig.  12) 

Also  called  the  vinegar  or  fruit  fly,  this  small  red-eyed, 
yellow  bodied  fly  breeds  rapidly  in  decaying  vegetables 
or  fermenting  fruit,  beer,  wine,  vinegar  or  cider.  The 
eggs  of  the  pomace  fly  are  laid  on  over-ripe  fruit,  and 
the  larvae  feed  on  the  yeasts  present  in  the  fermenting 
process.  Fruit  processing  plants,  markets  and  wineries 
are  often  seriously  infested  with  these  flies  when  spilled 
liquid  has  not  been  cleaned  up.  Eggs,  larvae  and 
pupae  are  all  found  in  the  decaying  medium.  The  life 
cycle  can  be  completed  in  7  days  under  ideal  conditions. 

Phorld  Fly  (Humpback  Fly)  2-3  mm)  (Fig.  13) 

This  small  fly  resembles  the  biting  blackfly  because  it 
is  humpbacked  and  has  a  small  head,  but  the  phorid 
fly  does  not  bite.  It  breeds  in  decaying  vegetable 
matter,  such  as  the  slime  in  dirty  drains  or 
condensation  pans  of  humidifiers,  refrigerators,  and 
ice  machines.  The  fly  is  also  a  major  problem  in 
mausoleums,  where  it  can  breed  inside  crypts  despite 
the  toxic  gases  of  decomposition  and  embalming 
fluid.  These  flies  are  strongly  attracted  to  light.  The 
total  life  cycle  requires  14-21  days. 

Moth  Fly  (Drain  Fly)  (2  mm)  (Fig.  14) 

The  adult  flies  have  a  light  grey  body  with  paler 
spear-shaped  wings.  Both  the  body  and  the  wings 
are  covered  in  long  hairs,  giving  the  flies  a  fuzzy 
appearance.  They  lay  eggs  in  decaying  vegetable 
matter,  the  slime  in  poorly  maintained  water  traps, 
drains  and  overflows,  and  in  open  sewage  tanks  and 
garbage  containers.  Larvae  live  in  the  slime  to 
develop  to  pupa  and  emerge  as  adults  within  21  days. 


Fungus  Gnat  (3-9  mm)  (Fig.  15) 

These  small  flies  breed  around  fungal  infestations. 
Houseplant  potting  soil  containing  a  great  deal  of 
fungus  is  an  ideal  site  for  the  development  of  these 
flies.  Damp  mops,  moist  crawl  spaces  or  under  sinks 
are  also  breeding  sites.  Conditions  in  mushroom 
houses  often  encourage  these  flies  to  breed.  The 
dark-winged  fungus  gnat  is  the  most  common  pest  in 
homes,  characterized  by  its  long  dark  wings  and  legs. 
Under  ideal  conditions  the  complete  life  cycle  can  be 
less  than  2  weeks. 

Cheese  Skipper  (2  mm)  (Fig.  16) 

This  fly  is  a  major  pest  in  poorly  protected  or  covered 
cheese,  cured  pork,  salted  beef,  smoked  fish  and 
animal  carcasses.  If  the  larvae  are  accidentally 
eaten,  they  can  pass  to  the  intestines  where  they 
may  cause  irritation.  The  adult  is  a  small  bluish-black 
fly  with  bronze  tints  on  its  upper  body,  iridescent 
wings,  a  yellow  face  and  reddish  brown  eyes.  The 
maggots  can  "skip"  15  cm  vertically  and  25  cm 
horizontally.  The  life  cycle  may  take  only  12  days  to 
complete  under  ideal  conditions. 

CONTROL 

After  problem  fly  species  are  identified,  a  control 
program  can  be  implemented.  An  integrated  approach 
is  essential  for  the  effective  reduction  of  flies. 

CULTURAL  CONTROL  METHODS 

Most  of  the  flies  discussed  breed  in  moist  decaying 
matter.  Removal  of  breeding  places  such  as  manure, 
garbage  and  vegetable  and  animal  debris  will  drastically 
reduce  fly  numbers.  Clean  both  inside  and  outside 
garbage  containers  on  a  regular  basis  and  ensure 
garbage  does  not  accumulate  around  the  property. 
Pick-up  and  dispose  of  animal  droppings.  Screen 
vents  in  composters  to  reduce  fly  breeding  potential. 
Inspect  all  drains  and  eavestroughs  to  ensure  proper 
drainage.  Since  most  flies  require  a  moist  environment 
in  which  to  lay  eggs,  evaluate  your  property  to 
determine  if  proper  soil  drainage  occurs  after  rainfall 
or  snowmelt.  Remove  structures  or  landscaping  that 
trap  water,  or  modify  or  cover  them  over  (such  as 
rainbarrels)  to  reduce  fly  breeding  sites.  Inspect 
chimneys,  stove  and  bathroom  vents  and  attics  for 
bird  or  animal  nests.  These  should  be  removed  in 
that  they  may  attract  flies  if  the  young  animal  dies  in 
the  nest  for  some  reason. 


MECHANICAL  CONTROL  METHODS 

Anti-fly  curtains,  screens,  air  doors,  sticky  traps, 
pheronrwne  lures,  electronic  fly  grids,  live  traps  and 
visual  bait  all  help  to  control  flies.  They  can  prevent 
flies  from  flying  into  a  stmcture  or  capture  those  that 
manage  to  enter. 

CLUSTER  FLY  CONTROL 

Mechanical: 

1 .  Open  windows  and  remove  screens  in  the  spring 
to  allow  the  flies  to  escape. 

2.  The  best  method  of  control  is  to  prevent  the  flies 
from  entering  the  house  in  the  early  fall.  Fill  cracks 
and  crevices  around  windows  and  door  frames, 
eaves,  soffits  and  facia  with  caulking  compound, 
screen  all  attic  vents,  and  replace  or  refit  loose 
shingles. 

3.  An  electronic  fly  killer  (single  lamp,  1 5  watt  black 
light,  3500-4000  volt  grid)  high  in  attics  and  away 
from  windows  can  partially  control  flies  entering 
through  attic  vents  in  the  fall.  It  attracts  and 
electrocutes  them. 

4.  In  extreme  cases  of  clusterfly  invasion,  some 
homeowners  have  invested  in  large  rolls  of  fly 
screen,  and  draped  the  large  screens  from  the 
eaves  to  the  ground  to  cover  over  the  sun 
exposed  sides  of  their  homes.  The  screens  are 
kept  in  place  from  late  August  to  early  October. 

Chemical: 

1 .  Kill  flies  entering  in  the  fall  by  hanging  a  slow- 
release  insecticide,  such  as  DDVP  (Dichlorvos) 
impregnated  resin  strip,  in  attic  spaces.  But  the 
strip  will  not  kill  flies  in  wall  voids  or  beneath 
insulation  since  the  vapors  are  unable  to  reach 
them. 

2.  Apply  an  insecticide  specifically  labelled  for  the 
control  of  cluster  flies  (see  below),  and  apply  to 
cracks  and  crevices  and  other  outside  entrance 
points  during  late  August  to  control  incoming  flies. 


CHEMICAL  CONTROL 
METHODS  FOR  OTHER  FLIES 


Insecticides,  baits  and  repellents  will  be  successful 
ONLY  if  the  sources  and  conditions  leading  to  the  fly 
problem  are  first  addressed. 

Before  using  any  pesticide  READ  THE  LABEL  to 
make  sure  the  product  is  meant  for  the  fly  species 
you  wish  to  control  and  the  intended  treatment 
location.  Products  that  specify  "controls  flies"  can  be 
used  to  control  cluster  flies,  but  labels  specifying 
"cluster  flies"  are  most  effective  for  this  species  of  fly. 

The  REGISTERED  label  is  the  final  authority  for 
using  the  pesticide  product.  READ  and  FOLLOW  the 
directions  and  precautionary  statements  on  the  label. 
All  pesticides  are  potentially  hazardous  and  should  be 
used  by  a  responsible  individual  in  a  safe  and  proper 
manner.  Store  pesticides  in  original  containers 
inaccessible  to  children,  pets,  livestock  and  wildlife. 

The  following  active  ingredients  are  contained  in 
pesticide  products  registered  for  DOMESTIC  use 
(i.e.,  home  and  garden  use)  for  the  control  of 
domestic  flies  or  cluster  flies  specifically.  Consult  the 
LABEL  for  proper  use  directions  and  restrictions. 
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Moyens  de  lutte  chimique  : 

1.  Des  plaquettes  imprégnées  de  DDVP  (dichlorvos), 
un  insecticide  à  action  lente,  donnent  de  bons 
résultats  lorsqu'elles  sont  suspendues  dans  les 
greniers  à  l'autonnne.  Par  contre,  ces  plaquettes 
insecticides  n'arrivent  pas  à  tuer  les  mouches  qui 
cherchent  refuge  à  l'intérieur  des  murs  ou  sous  les 
matières  isolantes,  puisque  les  vapeurs  ne  peuvent 
y  pénétrer. 

2.  L'emploi  d'un  insecticide  spécialement  conçu  pour 
détruire  les  pollénies  du  lombric  (en  anglais,  Cluster 
flies)  est  également  recommandé.  Il  faut  vaporiser, 
à  la  fin  août,  les  fissures  et  les  interstices  autour  des 
fenêtres  et  autres  ouvertures  de  l'habitation. 


LES  MOYENS  DE  LUTTE  CHIMIQUES 
CONTRE  LES  AUTRES  ESPÈCES  DE  MOUCHES 

Les  insecticides,  les  appâts  et  les  insectifuges 
préviennent  les  infestations  UNIQUEMENT  lorsque 
les  conditions  favorables  à  la  survie  des  mouches  ont 
d'abord  été  enrayées. 

Il  faut  BIEN  LIRE  L'ÉTIQUETTE  avant  d'employer  un 
pesticide.  C'est  la  seule  façon  de  s'assurer  qu'il  est 
adapté  à  l'espèce  de  mouche  visée  et  à  l'endroit  où  il 
sera  utilisé.  Pour  la  lutte  contre  les  pollénies  du 
lombric,  les  produits  qui  portent  l'indication  «  tue- 
mouches  »  donnent  d'assez  bons  résultats,  mais  il 
est  toujours  préférable  de  se  procurer  un  produit 
spécialisé,  portant  sur  son  étiquette  la  mention 
«  Pollénies  du  lombric  ». 

Pour  le  mode  d'emploi  des  pesticides,  il  faut  chercher 
de  préférence  les  produits  qui  portent  des  étiquettes 
HOfwlOLOGUÉES.  Il  faut  suivre  À  LA  LETTRE  le 
mode  d'emploi  et  les  mises  en  garde  qui  figurent  sur 
l'étiquette  avant  d'employer  le  pesticide.  Tous  les 
pesticides  présentent  un  risque  potentiel;  il  importe 
donc  de  les  utiliser  correctement  et  de  façon 
responsable.  Entreposer  les  pesticides  dans  leur 
contenant  d'origine,  hors  de  la  portée  des  enfants, 
des  animaux  domestiques,  du  bétail  et  des  animaux 
sauvages. 


Les  ingrédients  actifs  suivants  de  lutte  contre  les 
mouches  domestiques  ou  les  pollénies  du  lombric 
sont  homologués  pour  un  usage  DOMESTIQUE 
(c.-à-d.  pour  la  maison  et  le  jardin).  Le  mode  d'emploi 
figure  sur  l'ÉTIQUETTE. 

Carbaryl 

Chlorpyrifos 

Diazinon 

Dichlorvos 

Diméthoate 

D-trans  alléthrine 

Fenthion 

Lindane 

Malathion 

Propoxur 

Pyréthrine 

Resméthrine 

Tétraméthrine 

Le  ministère  de  l'Environnement  n'entend  ni 
sanctionner  ces  produits,  ni  critiquer  les  substances 
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LES  MOUCHES  A  L'INTERIEUR  ET 
À  L'EXTÉRIEUR  DES  HABITATIONS 


Les  mouches  domestiques  ne  sont  pas 
qu'incommodes,  elles  jouent  également  un  rôle  dans 
la  propagation  de  certaines  maladies.  En  effet,  ces 
insectes,  et  plus  particulièrement  la  nx)uche 
commune,  peuvent  transporter,  sur  des  denrées 
alimentaires  ou  dans  les  aires  de  préparation  des 
aliments,  des  organismes  pathogènes  issus  de 
matières  fécales,  de  vomissures  et  de  bactéries. 

Les  mouches  domestiques  possèdent  une  seule 
paire  d'ailes  et  une  paire  de  balanciers,  qui  stabilisent 
l'insecte  pendant  son  vol  et  l'empêchent  ainsi  de 
tourner  en  spirale. 

Le  corps  de  la  mouche  est  divisé  en  trois  parties 
distinctes  :  la  tête,  le  thorax  et  l'abdomen.  Pendant 
leur  développement,  ou  «  métamorphose  »,  elles 
subissent  plusieurs  transformations  :  oeuf,  larve  (ou 
asticot),  pupe  et  mouche  adulte.  À  l'état  larvaire,  les 
mouches  respirent  au  moyen  de  tubes  minuscules, 
appelés  stigmates,  qui  se  trouvent  à  l'extrémité 
arrière  de  leur  corps.  Des  petits  crochets,  disposés  à 
l'avant  du  corps,  leur  permettent  de  se  déplacer. 

Avant  d'entreprendre  un  plan  de  lutte  contre  les 
mouches,  il  faut  d'abord  identifier  les  espèces  en 
cause,  ce  qui  n'est  pas  toujours  facile,  puisqu'on  en  a 
dénombré  plus  de  16  000  en  Amérique  du  Nord. 
Certaines  espèces  sont  toutefois  facilement 
reconnaissabies  par  leur  forme,  leur  couleur  et  leur 
comportement.  Par  exemple,  les  différentes 
mouches  domestiques  identifiées  dans  les  pages  qui 
suivent  possèdent  toutes  un  appareil  buccal  en  fomne 
de  trompe,  non  piqueuse,  terminée  par  un  coussinet 
spongieux. 


DESCRIPTION 


Mouche  domestique  (3  -  6  mm;  figure  1  ) 

La  mouche  domestique  se  reconnaît  par  sa  couleur 
grise,  ses  yeux  rouges,  son  abdomen  jaunâtre  et  son 
thorax  orné  de  quatre  bandes  sombres.  Pour  la  ponte 
des  oeufs,  la  femelle  privilégie  tous  les  endroits 
chauds  et  humides,  riches  en  matières  organiques  en 
décomposition.  C'est  là  que  les  oeufs  deviennent  des 
larves,  qui,  une  ou  deux  semaines  plus  tard,  se 
métamorphosent  en  pupes.  La  nnouche  adulte 
émerge  après  deux  ou  trois  jours.  Si  les  conditions 
sont  idéales,  elle  peut  compléter  son  cycle  de  vie  en 
une  semaine. 

La  mouche  domestique  n'assimile  que  des  aliments 
liquides.  C'est  pourquoi  elle  régurgite  son  dernier 
repas  à  nwitié  digéré  (vomissures)  sur  la  nourriture 
qu'elle  veut  prendre.  Elle  peut  ainsi  y  goûter  et,  du 
même  coup,  la  transfomner  en  une  pâte  semi-liquide. 
C'est  ce  qui  fait  de  la  mouche  domestique  l'un  des 
meilleurs  vecteurs  d'une  trentaine  de  maladies. 

Poilénie  du  lombric  (3  -  6  mm;  figure  2) 

Les  pollénies  du  lombric  se  distinguent  aisément  des 
mouches  communes  par  leur  comportement 
léthargique  et  leurs  poils  jaunes.  Autre  trait 
caractéristique,  leurs  ailes  se  chevauchent 
lorsqu'elles  sont  au  repos.  Elles  cherchent  refuge 
dans  les  habitations  à  l'automne  et  se  regroupent  en 
essaim  pendant  la  durée  de  l'hiver.  Une  odeur 
douce-amère  se  propage  de  leur  gîte.  Les  mouches 
adultes  vivent  de  nectar,  qu'elles  accumulent  dans 
leur  abdomen  pour  l'hiver.  Elles  deviennent  un 


nuisance  lorsqu'elles  se  rassemblent  à  l'intérieur  des 
murs  et  des  cadres  de  fenêtres,  dans  les  greniers  et 
autres  endroits  relativement  isolés.  Pendant  les  jours 
d'hiver  ensoleillés,  elles  quittent  souvent  leur  gîte  par 
centaines  et  se  réunissent  alors  habituellement  dans 
le  vide  entre  deux  fenêtres.  Nombreuses  sont  celles 
qui  meurent  emprisonnées  à  l'intérieur  des  murs. 
Les  mouches  mortes  servent  alors  de  nourriture  à 
d'autres  insectes,  les  dermestes,  dont  les  populations 
peuvent  croître  rapidement.  C'est  pourquoi  il  est 
recommandé  de  se  déban-asser  des  mouches  mortes. 

Les  femelles  pondent  leurs  oeufs  dans  les 
anfractuosités  du  sol.  Les  larves,  qui  sortent  des 
oeufs  au  bout  de  trois  ou  quatre  jours,  se  nourrissent 
de  vers  de  terre.  Elles  se  métamorphosent  ensuite 
en  pupes,  qui  émergent  du  sol  environ  un  mois  plus 
tard,  adultes.  Trois  ou  quatre  générations  de 
pollénies  du  lombric  se  reproduisent  chaque  année 
en  Ontario.  De  la  mi-août  à  la  fin  septembre,  les 
adultes  de  la  troisième  génération  cherchent  refuge 
dans  les  habitations,  pour  y  passer  l'hiver,  Les  larves 
de  la  quatrième  génération  passent  l'hiver  à  l'intérieur 
de  vers  de  terre  qui  hivernent  sous  le  sol  gelé.  Les 
milieux  mraux,  ou  les  nouveaux  centres  urbains 
aménagés  sur  des  sols  fertiles,  sont  particulièrement 
propices  aux  infestations  de  pollénies  du  lombric.  On 
n'a  trouvé  pour  l'instant  aucune  méthode  pratique  de 
lutte  contre  ces  insectes  pendant  leur  cycle  parasitaire. 

Tenthrède  à  pattes  rousses  (5  mm;  figure  3) 

Cette  mouche  noire,  à  reflets  argentés  et  au  corps 
élancé,  privilégie  les  décharges  publiques,  le  fumier 
de  volaille  et  les  endroits  où  les  déchets  à  l'air  libre 
favorisent  leur  reproduction.  Les  asticots  se 
nourrissent  de  matières  organiques  en  décomposition 
et  de  larves  d'autres  mouches.  Les  adultes  sont  très 
actifs  dans  les  endroits  ensoleillés  et  on  les  aperçoit 
rarement  à  l'intérieur  des  habitations. 

Mouche  faciale  (4  -  7  mm;  figure  4) 

La  mouche  faciale  est  une  nuisance  surtout  pour  le 
bétail.  Elle  est  à  peine  plus  grosse  que  la  mouche 
domestique,  à  laquelle  elle  ressemble.  Un  détail  la 
différencie  cependant  :  les  yeux  du  mâle,  situés  sur 
le  dessus  de  la  tête,  sont  très  rapprochés, 
contrairement  à  ceux  de  la  mouche  domestique  mâle. 
La  mouche  faciale  ne  se  reproduit  que  sur  des 
bouses  de  vache  intactes,  et  non  dans  le  fumier  ou 
les  parcs  d'engraissement.  Elle  se  nourrit  des 
sécrétions  muqueuses  des  yeux,  des  narines  et  de  la 


i      bouche  du  bétail.  La  mouche  faciale  hiverne,  entre 
autres,  à  l'intérieur  des  maisons,  des  greniers  et  des 
murs.  Les  journées  chaudes  d'hiver  stimulent  leur 
activité. 

Petite  mouche  domestique  (2  -  4  mm;  figure  5) 

Cette  mouche  gris-brun  est  à  peine  plus  petite  que  la 
mouche  domestique  et  possède,  à  l'instar  de  cette 
dernière,  quatre  bandes  longitudinales  sur  son 
thorax.  Le  mâle  a  tendance  à  virevolter  sans 
nécessité  apparente.  L'adulte  se  nourrit  souvent  de 
miellée,  cette  exsudation  sucrée  que  sécrètent 
certains  insectes  sur  les  feuilles.  La  femelle  dépose 
ses  oeufs  sur  du  fumier,  des  plantes  en 
décomposition  ou  des  nids  d'oiseaux.  Fort  agaçante, 
cette  mouche  ne  cesse  de  tourbillonner  autour  des 
yeux,  du  nez  et  des  oreilles  ces  humains.  Le  cycle 
de  vie  de  la  petite  mouche  domestique  dure  deux 
semaines,  si  les  conditions  sont  idéales. 

Muscine  des  étabies  (6  -  8  mm;  figure  6) 

La  muscine  des  étabies  ressemble  elle  aussi  à  la 
mouche  domestique,  à  ceci  près  qu'elle  est  plus 
grosse  et  que  ses  ailes  sont  veinées  différemment. 
La  femelle  de  cette  espèce  pond  ses  oeufs  sur  des 
plantes  en  décomposition,  notamment  de  l'herbe 
coupée.  Parfois,  elle  les  dépose  sur  des  denrées 
alimentaires,  surtout  celles  qui  sont  légèrement 
rances.  Contrairement  à  la  mouche  piquante  des 
étabies,  qui  mord  férocement,  la  muscine  des  étabies 
ne  pique  pas.  La  larve  se  nourrit  de  larves  d'autres 
mouches.  Le  cycle  de  vie  complet  peut  durer  30  jours. 

Mouches  à  viande  (6-14  mm;  figure  7) 

Il  existe  plusieurs  espèces  de  mouches  à  viande  en 
Ontario.  Certaines  d'entre  elles  se  reproduisent  dans 
des  excréments  et  peuvent  devenir  nuisibles,  mais 
elles  ne  pénètrent  que  rarement  dans  les  habitations. 
L'espèce  la  plus  répandue  en  Ontario  est  une 
mouche  trapue  dont  le  thorax  est  orné  de  trois 
bandes  sombres  longitudinales.  Son  abdomen  est 
recouvert  de  carreaux  gris  et  noirs.  Chez  le  mâle, 
l'extrémité  de  cet  organe  est  rouge,  et  les  yeux  sont 
couleur  brique.  Les  oeufs  éclosent  dans  l'abdomen 
de  la  femelle,  qui  expulse  les  larves  la  tête  la 
première  sur  des  matières  organiques  en 
décomposition.  Le  cycle  de  vie  complet  dure  de  8  à 
21  jours. 


Mouche  bleue  de  la  viande  (10-14  mm;  figure  8) 

Cette  grosse  mouche  poilue  est  reconnaissable  à  son 
abdomen  bleu  métallique.  Grâce  à  son  odorat  très 
fin,  la  mouche  bleue  de  la  viande  trouve  aisément  sa 
nourriture,  qu'il  s'agisse  de  charogne,  d'ordures  dans 
les  dépotoirs,  d'excréments  ou  de  toute  autre  matière 
en  décomposition.  La  mouche  adulte  hiver.'-se  souvent 
à  l'intérieur  des  habitations.  Les  larves  de  la  mouche 
bleue,  et  de  la  mouche  noire  de  la  viande,  une 
proche  parente,  émergent  parfois  de  carcasses 
d'animaux  ou  d'oiseaux  piégés  dans  les  cheminées. 
À  l'intérieur  des  habitations,  elles  cherchent  un 
endroit  propice  à  leur  nymphose  (souvent  les  tapis). 
Les  adultes  volent  bmyamment,  d'une  fenêtre  à 
l'autre.  Le  cycle  de  vie  complet  de  cet  insecte  dure 
de  15  à  20  jours. 

Mouche  verte  de  la  viande  (10-14  mm;  figure  9) 

Cette  appellation  englobe  trois  espèces  de  mouches 
de  la  même  taille  que  la  mouche  bleue  de  la  viande, 
mais  facilement  reconnaissables  à  leur  abdomen  vert 
métallique  ou  cuivré  et  à  leurs  pattes  noires.  La 
femelle  pond  habituellement  ses  oeufs  sur  des 
ordures,  du  fumier,  des  charognes,  des  excréments 
de  chien  ou  d'autres  matières  en  décomposition.  Les 
larves  qui  en  émergent  migrent  vers  des  endroits  plus 
secs,  propices  au  développement  des  pupes.  Si  les 
conditions  sont  idéales,  le  cycle  de  vie  dure  7  jours.  Il 
est  intéressant  de  noter  que  la  larve  de  la  mouche 
verte  de  la  viande  servait  autrefois  à  nettoyer  des 
plaies  gangreneuses,  puisqu'elle  se  nourrit  de  tissus 
nécrosés. 

Mouche  noire  de  !a  viande  (10  - 15  mm;  figure  10) 

Cette  grosse  mouche  est  reconnaissable  à  la  teinte 
bleu  noir  métallique  de  son  thorax  et  de  son 
abdomen.  Elle  se  reproduit  sur  des  charognes  et  de 
la  viande  avariée,  près  des  dépotoirs  et  des  abattoirs. 
Parfois,  la  femelle  dépose  ses  oeufs  près  des  plaies 
d'animaux  vivants.  La  nymphose  se  produit  dans  le 
sol;  le  cycle  de  vie  complet  dure  entre  10  et  25  jours. 

Syrphidés  (9-16  mm;  figure  1 1  ) 

Cette  mouche  ressemble  beaucoup  aux  abeilles  et 
aux  guêpes,  mais  se  différencie  de  celles-ci  par  son 
unique  paire  d'ailes.  En  outre,  elle  n'a  pas  la  taille 
étranglée  et  elle  ne  pique  pas.  La  femelle  dépose  ses 
oeufs  dans  des  matières  organiques  semi-liquides 
qu'elle  trouve  dans  les  latrines,  l'eau  stagnante  ou 
sur  des  charognes  fraîches.  On  appelle  la  lan/e  de 
l'éristale,  une  espèce  apparentée,  l'asticot  à  queue- 


de-rat,  parce  qu'elle  est  pourvue  de  tubes 
respiratoires  très  longs  qui  ressemblent  à  des  tubas. 
La  mouche  adulte  de  certaines  espèces  de  syrphidés 
se  nourrit  d'autres  insectes,  mais  la  majorité  d'entre 
elles  se  nourrissent  de  pollen  et  du  nectar  des  fleurs 
sauvages.  C'est  pourquoi  on  les  surprend  souvent  à 
voltiger  au-dessus  des  fleurs,  comme  des  colibris.  La 
durée  du  cycle  de  vie  varie  selon  les  espèces;  pour 
certaines,  le  stade  larvaire  peut  durer  deux  ans. 

Drosophile  (2  -  4  mm;  figure  12) 

Connu  aussi  sous  le  nom  de  mouche  à  fruits,  ce  petit 
insecte  aux  yeux  rouges  et  au  corps  jaune  se 
reproduit  rapidement  sur  des  légumes  pourris,  des 
fruits  avariés  ou  dans  certains  liquides  pouvant 
fermenter  (bière,  vin,  vinaigre,  cidre).  La  femelle 
dépose  ses  oeufs  sur  des  fruits  gâtés,  et  les  larves 
se  nourrissent  des  levures  qui  se  forment  pendant  la 
fermentation.  De  graves  infestations  de  drosophiles 
se  déclarent  souvent  dans  les  usines  de  préparation 
de  fruits,  dans  les  marchés  et  dans  les  vineries, 
lorsque  les  liquides  répandus  sur  le  sol  ne  sont  pas 
nettoyés  immédiatement.  L'oeuf,  la  larve  et  la  pupe  y 
trouvent  un  milieu  propice  à  leur  développement.  Si 
les  conditions  sont  idéales,  la  durée  du  cycle  de  vie 
est  de  7  jours. 

Phoridé  (2  -  3  mm;  figure  13) 

Cette  petite  mouche  ressemble  à  la  mouche  noire 
piquante  par  son  dos  bossu  et  sa  petite  tête.  Elle  ne 
pique  cependant  pas.  Les  endroits  de  reproduction 
privilégiés  par  le  phoridé  sont  les  dépôts  végétaux  en 
décomposition  à  l'intérieur  des  drains  sales  ou  les 
bacs  de  condensation  des  humidificateurs,  des 
réfrigérateurs  et  des  machines  à  glace.  Il  cause 
parfois  de  sérieux  ennuis  dans  les  mausolées,  car  il 
se  reproduit  à  l'intérieur  des  cryptes,  malgré  les  gaz 
toxiques  émis  par  les  corps  en  décomposition  et  les 
liquides  d'embaumement.  Le  phoridé  est  très  attiré 
par  la  lumière.  Son  cycle  de  vie  complet  dure  de  14 
à  21  jours. 

Psychode  (2  mm;  figure  14) 

Parvenue  au  stade  adulte,  cette  mouche  se  distingue 
par  un  corps  gris  clair  et  des  ailes  ovales  légèrement 
plus  pâles.  Elle  est  entièrement  couverte  de  longs 
poils,  ce  qui  lui  donne  une  apparence  crépue.  La 
femelle  pond  ses  oeufs  sur  des  matières  végétales 
en  décomposition,  les  dépôts  visqueux  qui  se  forment 
dans  les  siphons,  les  drains  et  les  trop-pleins  mal 
entretenus  ou  les  réservoirs  d'eaux-vannes  et  les 
poubelles.  Les  lan/es  vivent  à  la  surface  de  ces 


matières  en  décomposition,  se  métamorphosent  en 
pupes  et  émergent,  adultes,  après  21  jours. 

Sciarldés  (3  -  9  mm;  figure  1 5) 

Les  plantes  d'intérieur  dont  la  ten-e  trop  arrosée  est 
propice  aux  moisissures  constituent  un  site  de 
reproduction  parfait  pour  les  sciaridés,  tout  comme 
les  vadrouilles,  les  endroits  humides  dans  les  vides 
sanitaires  ou  sous  les  éviers.  Enfin,  les 
champignonnières  sont  un  autre  site  privilégié  par  les 
sciaridés.  L'espèce  la  plus  répandue  dans  les 
maisons  est  le  sciaridé  à  ailes  sombres,  que  l'on 
reconnaît  à  ses  longues  ailes  foncées  et  à  ses 
longues  pattes.  Le  cycle  de  vie  complet  de  cet 
insecte  peut  durer  moins  de  deux  semaines,  si  les 
conditions  sont  idéales. 

Asticot  du  fromage  (2  mm;  figure  16) 

Cet  insecte  se  retrouve  sur  certains  aliments  mal 
emballés  ou  préservés  (fromage,  porc  salé,  boeuf 
salé,  poisson  fumé),  de  même  que  sur  des  carcasses 
d'animaux.  Si  l'on  mangeait  par  mégarde  des 
aliments  infestés,  la  lan/e  pourrait  gagner  l'intestin  et 
provoquer  une  imtation  plus  ou  moins  aiguë.  La 
mouche  adulte  est  un  petit  insecte  à  tête  jaune  et  aux 
yeux  couleur  brique.  Son  thorax  est  bleu  noir  avec 
des  reflets  de  bronze,  et  ses  ailes  sont  iridescentes. 
Le  ver  peut  faire  des  bonds  de  1 5  cm  verticalement 
et  de  25  cm  horizontalement.  Si  les  conditions  sont 
idéales,  le  cycle  de  vie  complet  se  termine  en  12 
jours. 

LA  LUTTE  CONTRE  LES  MOUCHES 

Après  avoir  identifié  correctement  l'espèce  en  cause, 
il  faut  procéder  au  traitement  proprement  dit.  Pour 
obtenir  des  résultats  satisfaisants  dans  la  lutte  contre 
les  mouches,  il  est  impératif  d'adopter  une  approche 
globale. 

LES  MOYENS  DE  LUTTE  NATURELS 

La  majorité  des  mouches  décrites  dans  le  présent 
feuillet  se  reproduisent  dans  des  matières  humides 
en  décomposition.  La  réduction  des  populations  de 
mouches  commence  donc  par  le  nettoyage  des 
endroits  de  reproduction,  dont  le  fumier,  les  déchets 
et  les  matières  végétales  ou  animales  en 
décomposition.  Nettoyer  régulièrement  l'intérieur  et 
l'extérieur  des  poubelles  pour  s'assurer  que  les 
déchets  ne  s'accumulent  pas  autour  de  la  maison. 
Ramasser  et  éliminer  les  excréments  d'animaux. 
Mettre  des  moustiquaires  sur  les  events  des  boîtes  à 


compostage  pour  empêcher  que  les  mouches  ne  se 
reproduisent  dans  le  compost.  Vérifier  tous  les 
drains  et  les  gouttières  pour  assurer  un  bon 
écoulement  de  l'eau.  Étant  donné  que  les  mouches 
pondent  leurs  oeufs  dans  des  matières  humides,  il 
est  conseillé  d'évaluer  les  propriétés  d'écoulement  du 
terrain,  après  une  pluie  ou  la  fonte  des  neiges,  et  de 
prendre  les  mesures  correctives  qui  s'imposent. 
Enlever,  modifier  ou  recouvrir  les  structures  ou  les 
éléments  d'architecture  paysagère  qui  retiennent 
l'eau.  Faire  l'inspection  des  cheminées,  des  events 
de  cuisine,  des  events  de  salle  de  bains  et  des 
greniers  pour  y  enlever  les  nids  d'oiseaux  ou  d'autres 
animaux. 

LES  MOYENS  DE  LUTTE  MÉCANIQUES 

Les  rideaux  antimouches  et  les  moustiquaires 
peuvent  empêcher  les  mouches  de  pénétrer  dans 
des  habitations.  Lorsque  celles-ci  sont  déjà  à 
l'intérieur,  on  peut  les  éliminer  ou  les  capturer  au 
moyen  de  plaquettes  insecticides,  d'appâts  de 
phéromone,  de  pièges  électroniques  ou  à  lumière, 
d'appâts  optiques  ou  d'autres  pièges. 

LA  LUTTE  CONTRE  LA  POLLÉNIE  DU  LOMBRIC 

Moyens  de  lutte  mécanique  : 

1 .  Il  faut  ouvrir  les  fenêtres  au  printemps  pour 
permettre  aux  pollénies  de  s'échapper. 

2.  Bien  sûr,  la  méthode  la  plus  efficace  est  encore 
d'empêcher  les  mouches  d'entrer  dans  les 
habitations  au  début  de  l'automne.  Il  faudrait  alors 
calfeutrer  les  fissures  et  les  interstices  autour  des 
fenêtres  et  des  cadres  de  porte,  des  gouttières  et 
la  partie  intérieure  des  voûtes,  poser  des 
moustiquaires  sur  les  events  du  grenier  et 
remplacer,  ou  assujettir,  les  bardeaux  lâches. 

3.  Un  tue-mouches  électronique  (une  lampe 
ultraviolette  de  1 5  watts  entourée  d'une  grille 
électrifiée  de  3  500  à  4  000  volts),  installé  près  du 
plafond  des  greniers  et  à  l'écart  des  fenêtres, 
empêche  partiellement  les  mouches  de  pénétrer 
dans  les  habitations  par  les  events.  Ce  dispositif 
attire  les  mouches  et  les  électrocute. 

4.  Dans  les  cas  d'infestation  extrême,  certaines 
personnes  ont  obtenu  de  bons  résultats  en 
recouvrant  de  moustiquaires  géants  les  murs  de 
leur  maison  exposés  au  soleil.  Les  moustiquaires, 
qui  s'étendent  des  gouttières  jusqu'au  sol,  restent 
en  place  de  la  fin  août  au  début  octobre. 


